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1.

Zalozenia wstepne:

Sytuacja epidemiczna i zagrozenie ze strony koronawirusa powoduje koniecznosé Scistego
respektowania zasad bezpieczenstwa przeprowadzania wszystkich procedur medycznych.
Poréd w obecnosci osoby towarzyszacej naktada dodatkowy obowigzek rozszerzenia zasad
bezpieczenstwa o t¢ osobe, ktora moze stanowié potencjalne Zrédlo zakazenia.
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. Warunki wstepne

. Por6d w obecnosci osoby towarzyszacej mozliwy jest jedynie podczas porodu drogami natury.
. Obecno$¢ osoby towarzyszacej mozliwa jest pod warunkiem, ze pacjentka przebywa w

pojedynczej, indywidualnej Sali Porodowej

. Wszystkie sprawy dotyczace zasad towarzyszenia rodzgcej powinny by¢ uzgodnione przed

porodem, aby nie utrudnia¢ pracy zespotu w Sali Porodowe;

. Warunki bezpieczenstwa

. Osoba towarzyszaca nie moze by¢ w okresie kwarantanny ani izolacji
. Zgodnie z aktualnym stanem wiedzy medycznej sugerujemy, aby osoba planujgca towarzyszenie

przy porodzie odbyta 7- dniowg kwarantanne domowa poprzedzajgcg termin porodu
lub/i poddata si¢ testowi PCR

. Osoba towarzyszaca przechodzi weryfikacje epidemiologiczng w Izbie Przyjeg.

Wypetnia ankietg, tam tez ma zmierzong temperaturg ciata. Zostaje poinformowana, ze podanie
nieprawdziwych danych w ankiecie bedzie miato skutki prawne.

. Osoba towarzyszaca podczas catego pobytu w szpitalu musi nosi¢ maske i rekawiczki
. Dopuszczalna jest obecnos¢ tylko jednej osoby towarzyszacej przy porodzie

. Warunki organizacyjne

. Osoba towarzyszgca oczekuje w Izbie Przyjeé na informacje, czy poréd rozpoczat sie.

Jesli pordd nie jest wystarczajaco zaawansowany, aby pacjentka przebywala na
Sali Porodowej, osoba towarzyszaca czeka poza szpitalem (np. w domu)

. Po potwierdzeniu przez personel Sali Porodowej, ze rozpoczeta sie aktywna faza

porodu, osoba towarzyszaca przebiera si¢ w Ogolnej Izbie Przyje¢ i zaktada fartuch ochronny

. Zespot sali porodowej decyduje o momencie wpuszczenia osoby towarzyszacej do Sali

Porodowej

. Po wejéciu do Sali Porodowej osoba towarzyszaca nie powinna jej opuszczaé, a w szezegdlnosci

przemieszczaé si¢ po szpitalu.

. Osoba towarzyszgca podczas pobytu w szpitalu stosuje sie do polecen personelu. Opuszcza

szpital w ciggu 2 godzin po porodzie, przed przewiezieniem potoznicy z Sali Porodowej do
Oddziatu Potozniczego.

. W obecnie sytuacji epidemicznej nie przewiduje si¢ odwiedzin w oddziale ginekologiczno-

potozniczym ani w zadnym innym oddziale szpitalnym, chyba ze dotyczy to sytuacji wyjatkowej
(decyzja lekarza dyzurnego)



